Standardy a méritelné ukazatele Antibiotického programu nemocnice
1. Ustanoveni a cile programu

1.1.Za uUcelem podpory uvazlivého pouzivani antimikrobidlnich |&Civ a omezovani vyskytu
antimikrobialni rezistence ustanovuje nemocnice specificky mezioborovy program -
Antibioticky program.

1.2. Cilem Antibiotického programu je dlouhodobé zachovani Ucinnosti antimikrobidlnich
|&Civ pro |éCbu a profylaxi infekci, a to zajisténim vysoké kvality jejich pouzivani a
dalSimi intervencemi omezujicimi riziko vzestupu antimikrobialni rezistence.

MérFitelné ukazatele standard 1.1. a 1.2.:

1.1.1. V nemocnici je ustanoven specificky antibioticky program.
1.1.2. Antibioticky program ma mezioborovy charakter.
1.2.1. Antibioticky program naplnuje urcené cile.

2. Zaméreni a priority programu

2.1. Antibioticky program zahrnuje vSechna zdravotnickd pracovisté nemocnice, kde se
pouZivaji antimikrobidlni 1é&iva, tj. 1GZkova i ambulantni.

2.2.Zaméreni  Antibiotického programu vychazi z klinické a epidemiologické
charakteristiky infekci komunitniho a nozokomidlniho plvodu, vyskytujicich se u
pacientl, kterym nemocnice poskytuje pédi.

2.3. Priority Antibiotického programu odpovidaji strukture, zaméreni a povaze
poskytované zdravotni péce (tj. spektru klinickych disciplin, spektru oSetfovanych
pacientl, podilu intenzivnich 1GZek, apod.).

MéFitelné ukazatele standard( 2.1. az 2.3.:

2.1.1. Antibioticky program zahrnuje vsechna zdravotnicka pracovisté nemocnice, kde se
pouzivaji antimikrobialni 1éCiva.

2.2.1. Zaméreni Antibiotického programu vychazi z klinické a epidemiologické
charakteristiky infekci vyskytujicich se u pacientd, kterym zdravotnické zarizeni
poskytuje péci.

2.3.1. Antibioticky program ma uréené priority, které odpovidaji strukture, zaméreni a
povaze poskytované zdravotni péce.

3. Podminky pro efektivni ¢innost programu

3.1. Management nemocnice podporuje ¢innost Antibiotického programu a zodpovida za
jeho personalni a technické zajisténi.

3.2.Management nemocnice podporuje vzdé&lavani a vycvik pracovnikl zodpovédnych za
odbornou ¢innost Antibiotického programu.

3.3. Nemocnice disponuje dostate¢nou odbornou, technickou a organizacni kapacitou pro
komplexni diagnostiku a klinické Fedeni infekci, vyskytujicich se u pacientl, kterym
poskytuje péci.

3.4.Nemocnice ma k dispozici dostate¢nou kapacitu diagnostickych sluzeb pracovisté
klinické mikrobiologie za Ucelem poskytovani klinicky relevantnich podkladd pro
uc¢inné a bezpecné pouzivani antimikrobidlnich 1éCiv, i pro opatfeni zamérena na
prevenci a kontrolu antimikrobialni rezistence.



3.5.

q’sza

Nemocnice garantuje vylouceni nevhodného vlivu marketingu farmaceutického
primyslu na ¢&innost a aktivity Antibiotického programu. Reguluje vztahy s
farmaceutickym primyslem podle principl stanovenych narodni legislativou,
etickymi pravidly odbornych spoleCnosti, a vlastnimi smérnicemi. U vSech osob
zodpovédnych za Antibioticky program musi byt vylouéen konflikt zajmu.

Méritelné ukazatele standardu 3.1. az 3.5.:

3.1.1. Management nemocnice podporuje ¢innost Antibiotického programu a dostatecné

se stara o jeho personaini a technické zajisténi.

3.2.1. Management nemocnice podporuje vzdélavani a vycvik pracovnikG zodpovédnych

za odbornou c¢innost Antibiotického programu.

3.3.1. Nemocnice disponuje dostatecnou kapacitou pro komplexni diagnostiku a klinické

feseni infekci.

3.4.1. Nemocnice ma k dispozici dostateCnou kapacitu sluzeb pracovisté klinické

mikrobiologie.

3.5.1. Vliv marketingu a reklamy farmaceutického prdmyslu na ¢innost Antibiotického

programu je ucinné vyloucen.

3.5.2. Jsou stanovena a dodrzovana pravidla zarucujici etické vztahy Antibiotického

programu s farmaceutickym primyslem, kterd vylu€uji stfet zdjmd u vsech
zainteresovanych osob.

4. Struktura, organizace, personal a Fizeni programu

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

Antibioticky program koordinuje mezioborovy Antibioticky tym, ktery ma urcené
slozeni, zodpovédnosti a ukoly.

Antibioticky tym tvofi zkuSeni specialisté s odpovidajicim vzdélanim a vycvikem,
reprezentujici discipliny s odbornym zameérenim na antibiotickou politiku a kontrolu
antimikrobidlni rezistence (zejména klinickd mikrobiologie, infekéni Iékarstvi,
intenzivni medicina, klinicka farmakologie, klinicka farmacie, prevence a kontrola
infekci, nemocnicni epidemiologie, pfipadné dalsi discipliny).

Antibioticky tym zodpovidd za zajisténi, koordinaci a fizeni vSech funkci a Cinnosti
Antibiotického programu.

Antibioticky tym Fidi vedouci pracovnik s uréenymi kompetencemi, kterého
ustanovuje zdravotnicky management nemocnice.

Antibioticky tym se schazi na pravidelnych poradach alesponn jednou meésicné.
Z porad se pofizuji zapisy, které se predavaji jeho ¢lenim, |ékové komisi, Fidicim
pracovniklm klinickych pracoviét, zastupci zdravotnického managementu nemocnice,
pripadné dalSim zainteresovanym pracovistim nebo osobam.

Za Ucelem poskytovani poradenstvi v uvazlivém pouzivani antimikrobidlnich léciv
v klinické praxi je k dispozici dostateény polet odbornych konzultantl s
odpovidajicim vzdélanim a vycvikem.

Na klinickych pracovistich nemocnice jsou ustanoveni kontaktni |ékaFi, ktefi
spolupracuji s Antibiotickym tymem a =zajistuji odpovidajici funkce a dinnosti
Antibiotického programu na této Urovni.

Pro zajisténi ¢&innosti Antibiotického programu je k dispozici nezbytny podplrny
personal (napf. asistent pro praci s daty a dokumentaci, IT specialista, epidemiolog,
biostatistik, apod.).



Méritelné ukazatele standardu 4.1. az 4.8.:

4.1.

4.2

1. V nemocnici je ustanoven mezioborovy Antibioticky tym s uréenym sloZenim,
zodpovédnostmi a ukoly.

.1. Antibioticky tym tvofi zkuseni specialisté s odpovidajicim vzdélanim a vycvikem.

4.3.1. Antibioticky tym zajistuje, koordinuje a fidi vsechny <c{innosti Antibiotického

4.4.

programu.
1. Antibioticky tym ridi vedouci pracovnik s urcenymi kompetencemi, ustanoveny
zdravotnickym managementem nemocnice.

4.5.1. Antibioticky tym se schazi na pravidelnych poradach nejméné jednou za mésic.
4.5.2. Z porad Antibiotického tymu se pofizuje zapis pfedavany vsem zainteresovanym

4.6.

pracovistim a osobam.
1. Pro poskytovani poradenstvi v uvazlivém pouzivani antimikrobialnich léCiv
v klinické praxi je k dispozici dostateény pocet kvalifikovanych konzultantd.

4.7.1. Na klinickych pracovistich nemocnice jsou ustanoveni kontaktni Iékarfi s uréenymi

ukoly a naplini ¢innosti.

4.8.1. K zajisténi ¢innosti Antibiotického programu je k dispozici nezbytny podpdrny

5.1

5.2.

5.3.

5.4.

personal.
Funkce, ¢innosti a nastroje programu
Antibioticky program nemocnice zahrnuje nasledujici funkce, ¢innosti a nastroje,

nezbytné pro zajisténi vysoké kvality pouzivani antimikrobialnich IéCiv, a pro ucinné
omezovani antimikrobidlni rezistence:

.Lokalni surveillance antimikrobialni rezistence. Urceni odborni pracovnici

pravidelné zpracovavaji, hodnoti, porovnavaji a interpretuji lokalni idaje o klinicky a
epidemiologicky vyznamnych ukazatelich vyskytu antimikrobidlni rezistence. Vystupy
té&chto analyz se vyuzivaji pro aktualizaci lokdlnich doporu¢enych postupl pro
pouZivani antibiotik, pro U¢innou kontrolu $ifeni rezistentnich mikroorganismd, stejné
jako pro restrikci rizikovych skupin antibiotik v rdmci jejich odborné kategorizace.
Srozumitelné a prakticky vyuzitelné vystupy této cCinnosti se pravidelné poskytuji
véem zainteresovanym osobam.

Kontrola spotreby antimikrobialnich Iéciv. Uréeni odborni pracovnici pravidelné
zpracovavaji, hodnoti, porovnavaji a interpretuji strukturované (daje o spotfebé
antimikrobidlnich 1é¢iv. Analyzou téchto Gdajl uréuji vyznamné zmény spotieby a
vyhodnocuji jejich mozné pticiny. PFi zjisténi neZadoucich trendl se vystupy analyz
vyuzivaji k provadéni odpovidajicich opatfeni. Srozumitelné a prakticky vyuzitelné
vystupy této Cinnosti se pravidelné poskytuji vSem zainteresovanym osobam.

Lokalni kategorizace antimikrobialnich Iéc¢iv a antibioticky list. Antibioticky
tym ve spolupraci s klinickymi oddélenimi, lékarnou a lékovou komisi vytvafi a
pravidelné aktualizuje genericky seznam potfebnych antimikrobidlnich [éCiv
(antibioticky list). Jejich vybér odpovida zaméreni a povaze poskytované péce,
spektru a epidemiologické charakteristice infekci, které se v nemocnici vyskytuji. V
antibiotickém listu je uvedena odborna kategorizace antimikrobialnich 1éciv, jejichz
pouziti podléha dohledu Antibiotického tymu (vazana antibiotika), vietné popisu
specifickych pravidel pro jejich predepisovani. Antibioticky list je dostupny pro
vSechny predepisujici |ékafe, nemocni¢ni |ékarnu a ostatni dotlené zdravotnické
pracovniky. V nemocnici se provadi pravidelné hodnoceni compliance s antibiotickym
listem, jehoz vystupy se vyuzivaji k odpovidajicim opatfenim.

Lokalni doporucené postupy pro diagnostiku, lécbu a profylaxi infekci.
Mezioborovy Antibioticky tym vytvafi a pravidelné aktualizuje lokalni doporucené
postupy pro diagnostiku, Iécbu a profylaxi infekci, a to ve spolupraci s klinickymi a
diagnostickymi oddélenimi nemocnice. Tyto doporucené postupy musi odpovidat
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5.5.

5.6.

5.7.

védeckému pozndni a relevantnim narodnim a mezinarodnim postuptim podlozenym
dikazy, pficemz zohledfiuji narodni, regiondlni nebo lokalni epidemiologické
charakteristiky. Doporucené postupy musi byt dobfe srozumitelné, dostupné a
pouzitelné v klinické praxi.

Konzultacni sluzby. K podpofe uvazlivého pouzivani antimikrobidlnich 1éciv jsou
odetfujicim 1ékafim k dispozici konzultaéni sluzby zaméfené na diferencidlni
diagnostiku, antimikrobidlni 1é¢bu a profylaxi infekci u individudinich pacientd.
Konzultacni sluzby se zaméfuji zejména na spravnou indikaci Gvodni terapie, na
prib&Zné hodnoceni adekvatnosti zahdjené antimikrobidlni 1é¢by, a na aktivni
sdé&lovani kritickych vysledkl mikrobiologickych vySetfeni za G&elem ¢asné zmény
uvodni lé¢by na cilenou. Soucasti konzulta¢ni cinnosti je dohled nad pouzivanim
vazanych antimikrobialnich 1éc¢iv. Konzultace musi byt Siroce a trvale dostupné. Za
Ucelem zajisténi kontinuity péce provadeéji konzultanti o vSech konzultacich pisemny
zdznam v pacientské dokumentaci. Skupina urdenych konzultantd si pravidelné
predava informace o konzultovanych pripadech formou dennich hlaseni.

Systematické zlepsovani kvality pouzivani antimikrobialnich 1é&civ. V ramci
Antibiotického programu se zavadéji postupy méreni, hodnoceni a zlepSovani kvality
pouzivani antimikrobialnich 1éciv v klinické praxi. Pouzivaji se k tomu vhodné
procesni indikatory kvality a odborné podlozené metody, které jsou validované,
v praxi proveditelné a nakladové efektivni. ZjiSténé vystupy méreni se vyuzivaji
k opatifenim, cilenym na systematické zlepSovani kvality pouZzivani antimikrobidlnich
|&Civ ve prospéch uvazlivé |éCby a profylaxe infekci.

Vzdélavani a vycvik. Nemocnice zajistuje prostfednictvim Antibiotického tymu
pravidelny vycvik predepisujicich 1ékail a dal&ich zdravotnik( v diagnostice, 1é¢bé a
profylaxi infekci, zaméreny na vhodné pouzivani antimikrobialnich |éCiv a prevenci a
kontrolu antibiotické rezistence. Vycvik zahrnuje informace o aktualnich problémech
antimikrobidlni  rezistence, nevhodném pouzivani antimikrobialnich 1éciv a
odpovidajicich kontrolnich opatfenich, nezbytnych pro zlepSeni nespravné praxe.
Clenové Antibiotického tymu a konzultanti se pravidelné Ucastni vzdélavani a vycviku
ve vSech oblastech potifebnych pro jejich odbornou Cinnost.

Mé¥Fitelné ukazatele standardu 5.1 az 5.7.:

5.1.1. V nemocnici se pravidelné zpracovavaji, vyhodnocuji, porovnavaji a interpretuji

udaje o vyskytu antimikrobialni rezistence.

5.1.2. Vystupy surveillance antimikrobialni rezistence se vyuZivaji k urceni

epidemiologicky vyznamnych trendd a jejich moZnych pFicin.

5.1.3. Vystupy surveillance antimikrobialni rezistence se vyuZivaji k aktualizaci lokalnich

doporuéenych postupl pro pouZivani antimikrobidlnich 1é¢iv.

5.1.4. Vystupy surveillance antimikrobialni rezistence se vyuZivaji k odborné kategorizaci

antimikrobialnich Ié&iv v antibiotickém listu.

5.1.5. Vystupy surveillance antimikrobidlni rezistence se vyuZivaji k ucinné kontrole

sifeni rezistentnich mikroorganismd.

5.1.6. Interpretované vystupy surveillance antimikrobialni rezistence se ve vhodnych

intervalech predavaji vsem zainteresovanym osobam.

5.2.1. V nemocnici se pravidelné zpracovavaji, vyhodnocuji, porovnavaji a interpretuji

udaje o lokalni spotfebé antimikrobialnich 1éCiv.

5.2.2. Vystupy analyz spotreby antimikrobialnich 1éCiv se vyuzivaji k véasnému urceni

neZadoucich trendd, zjisténi jejich pficin a zavedeni vhodnych opatfeni.

5.2.3. Interpretované vystupy analyz spotieby antimikrobialnich IéCiv se ve vhodnych

intervalech poskytuji vSem zainteresovanym osobam.

5.3.1. V nemocnici je k dispozici genericky seznam potifebnych antimikrobidlnich 1éCiv

(antibioticky list).



5.3.2.

5.3.3.

5.3.4.

5.3.5.

5.3.6.
5.4.1.

5.4.2.

5.4.3.

5.4.4.

5.4.5.

5.4.6.

5.5.1.

5.5.2.
5.5.3.

5.5.4.

5.5.5.
5.5.6.

5.5.7.

5.6.1.

5.6.2.

5.7.1.

5.7.2.

5.7.3.

5.7.4.

5.7.5.

5.7.6.

'SZU

Antibioticky list pfipravuje Antibioticky tym ve spolupraci s klinickymi oddélenimi,
lékarnou a lékovou komisi nemocnice.

Antibioticky list obsahuje odbornou kategorizaci antimikrobidlnich IéCiv
podléhajicich dohledu Antibiotického tymu, vCetné pravidel pro jejich
predepisovani.

Antibioticky list je dostupny pro predepisujici Iékare, nemocnicni Iékarnu a dalsi
zainteresované subjekty.

V nemocnici se pravidelné hodnoti compliance s antibiotickym listem a vystupy se
pouzivaji k odpovidajicim opatfenim.

Antibioticky list se pravidelné aktualizuje.

V nemocnici existuji lokalni doporucené postupy pro diagnostiku a antimikrobialni
IéCbu infekci (Uvodni i cilenou).

V nemocnici existuji lokalni doporuéené postupy pro chirurgickou antimikrobialni
profylaxi.

Pfipravu a pravidelnou aktualizaci lokalnich doporuéenych postupd koordinuje
Antibioticky tym.

Lokalni doporucené postupy vychdzeji z védeckych poznatki a odborné
relevantnich narodnich a mezindrodnich postupd.

Lokalni doporucené postupy zohledriuji narodni, regionalni a lokalni
epidemiologické charakteristiky infekci, které se v nemocnici vyskytuji.

Lokalni doporucené postupy jsou dostupné, srozumitelné a dobre vyuZzitelné

v kazdodenni klinické praxi.

Osetrujici 1ékari maji trvale k dispozici konzultacni sluzby, zamérené na
poradenstvi v diferencialni diagnostice, 16¢bé a profylaxi infekci.

Konzultace jsou zamérené na spravnou indikaci uvodni antimikrobialni 1éCby.
Konzultace jsou zaméfené na pribéZné hodnoceni adekvatnosti zahdjené
antimikrobialni I1éCby provadéné ve vhodnych asovych intervalech.

Konzultace zahrnuji aktivni sdélovani kritickych vysledkd mikrobiologickych
vySetreni za ucelem asné zmény uvodni IéCby na cilenou.

Konzultace zahrnuji dohled nad pouzivanim vazanych antibiotik.

Obsah a zavéry konzultaci se zaznamendvaji do dokumentace pacienta zplsobem,
ktery dostatecné garantuje kontinuitu péce.

Uréeni konzultanti si pravidelné prfedavaji informace o konzultovanych pfipadech
formou dennich hlaseni.

Pristupy k pouzivani antimikrobialnich 1éCiv v klinické praxi se pravidelné hodnoti
prostrednictvim vhodnych indikatord kvality.

Vysledky hodnoceni kvality pouZivani antimikrobialnich IéCiv se systematicky
vyuzivaji k zlepsSovani praxe.

Antibioticky tym organizuje pravidelny vycvik zaméreny na spravnou diagnostiku,
IéCbu a profylaxi infekci.

Antibioticky tym organizuje pravidelny vycvik zamérfeny na prevenci a kontrolu
antimikrobialni rezistence.

Predepisujici l1ékari se ucastni pravidelného vycviku zaméreného na spravnou
diagnostiku, 1éCbu a profylaxi infekci.

LékaFi a sestry klinickych pracovist se tcastni pravidelného vycviku zaméreného
na prevenci a kontrolu antimikrobialni rezistence.

Clenové Antibiotického tymu se Gcastni kontinudlniho vzdélédvani a vycviku ve
vSech oblastech potiebnych pro jejich odbornou cinnost.

Konzultanti se ucastni kontinualniho vzdélavani a vycviku ve vSech oblastech
potrebnych pro jejich odbornou cinnost.

6. Integrace do nemocni¢niho programu kvality a bezpecnosti zdravotni péce

6.1.Struktura a cinnost Antibiotického programu se pravidelné hodnoti auditem.
Ke standardizovanému hodnoceni se pouzivaji definované meéfitelné ukazatele
(strukturalni indikatory). Vystupy hodnoceni se vyuzivaji k zlepSovani organizacni
struktury a cCinnosti Antibiotického programu prostiednictvim konkrétniho planu na
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6.2.

6.3.

obdobi 1 az 3 let. Plan musi mit stanovené priority a ¢asovy harmonogram. Jeho
uskutecnovani musi byt pravidelné kontrolovano.

V nemocnici je zajisténa ucelnd spoluprace Antibiotického programu s Programem
prevence a kontroly infekci. Zastupci obou programid jsou reciproéné zaélenéni
v jejich organizaCni struktufe (v Tymu pro prevenci a kontrolu infekci a v
Antibiotickém tymu).

Cinnost Antibiotického programu je souddsti Iékové politiky nemocnice, zejména v
oblasti Ucelné farmakoterapie, farmakoekonomiky, omezovani medikacnich chyb,
nezadoucich G¢&inkd a lékovych interakci. Zastupce Antibiotického programu je
Clenem organizacni struktury zodpovédné za lékovou politiku nemocnice (lékové
komise).

MEéritelné ukazatele standardu 6.1. az 6.3.:

oo
~

Parametry Antibiotického programu se pravidelné hodnoti auditem.

K hodnoceni se pouzivaji definované mérfitelné ukazatele (strukturalni indikatory).
Pro rozvoj a zlepsovani ¢innosti Antibiotického programu se formuluji konkrétni
plany, vychéazejici z vystup( pravidelnych auditd.

6.1.4. Plany maji stanovené priority a ¢asovy harmonogram, jehoZ plnéni se pravidelné

kontroluje.

6.2.1. V nemocnici je zajisténa ucelna spoluprace Antibiotického programu s Programem

prevence a kontroly infekci.

6.2.2. Zastupci Antibiotického programu a Programu prevence a kontroly infekci jsou

recipro¢né zastoupeni v jejich organizalni strukture.

6.3.1. Cinnost Antibiotického programu je soucasti Iékové politiky nemocnice.
6.3.2. Zastupce Antibiotického programu je ¢lenem organizacni struktury zodpovédné za

Iékovou politiku nemocnice (Iékové komise).

7. Navaznosti programu a vztahy s okolim

7.1.

7.2.

Antibioticky program Ucelné koordinuje svoji cCinnost se spolupracujicimi
zdravotnickymi zafizenimi a subjekty (napf. s praktickymi Iékafi, ambulantnimi
specialisty, nemocnicemi, |é¢ebnami dlouhodobé& nemocnych apod.).

Antibioticky program ma navaznost na Cinnost Narodniho antibiotického programu a
podle svych moznosti se podili na mezinarodni spolupraci na poli podpory uvazlivého
pouzivani antimikrobidlnich 1éCiv a kontroly antimikrobidlni rezistence (aktivity
Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemoci - ECDC a Svétové zdravotnické
organizace - WHO, jako je Evropsky antibioticky den, mezinarodni programy
surveillance - EARS-Net, ESAC-Net, HAI-Net apod.)

Mé¥Fitelné ukazatele standardu 7.1 a 7.2.:

7.1.1. Antibioticky program koordinuje svoji ¢innost se spolupracujicimi zdravotnickymi

zafizenimi a subjekty.

7.2.1. Antibioticky program ma névaznost na Narodni antibioticky program Ceské

republiky.

7.2.2. Antibioticky program se podili na mezinarodni spolupraci na poli uvazlivého

pouzivani antimikrobidlnich IéCiv a kontroly antibiotické rezistence.



